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УПРАВЛЕНИЕ ОБРАЗОВАНИЯ АДМИНИСТРАЦИИ 
МУНИЦИПАЛЬНОГО ОБРАЗОВАНИЯ АБИНСКИЙ РАЙОН

П Р И К А З 

от 26.10.2016 года                                                                           № 798 

г.Абинск
Об организации и проведении районной спартакиады по общей военной подготовке среди 5 – 10 классов казачьей направленности 

С целью восстановления исторической и культурной преемственности поколений, патриотического воспитания молодежи, популяризации деятельности казачьих классов управление образования администрации муниципального образования Абинский район п р и к а з ы в а ет:

1. Провести районную спартакиаду по общей военной подготовке среди 5 – 10 классов казачьей направленности в период с 1 по 3 ноября 2016 года (далее - Спартакиада).
2. Утвердить:

 - положение о проведении Спартакиады (приложение №1);

- состав судейской бригады (приложение №2).
3. Руководителям МБУ ДО «Дом детского творчества» (Решетова), МБУ ДО ЦВР «Патриот» (исполняющий обязанности директора Казакова) организовать проведение Спартакиады.

4.
Руководителям общеобразовательных организаций:

1) организовать участие команд в Спартакиаде согласно положению;
2) назначить ответственных за жизнь и безопасность участников Спартакиады в пути следования и во время проведения мероприятия;

3) провести инструктаж для учащихся и педагогов по технике безопасности в пути следования и во время проведения мероприятия.
5. Контроль за исполнением приказа оставляю за собой.
Исполняющий обязанности 

начальника управления                                                             Е.Г.Марукян
 ПРИЛОЖЕНИЕ № 1
            УТВЕРЖДЕНО


приказом управления образования
администрации муниципального 

образования Абинский район
от 26.10.2016  года  №798
ПОЛОЖЕНИЕ

о проведении районной спартакиады по общей военной подготовке
 среди 5 – 10 классов казачьей направленности 

1. Цель и задачи
- воспитание у подрастающего поколения гражданско-патриотического сознания.

- объединение учащихся на основе идей патриотизма и стремления к возрождению традиций казачьего войска;

- совершенствование строевой выучки;

- популяризация здорового образа жизни и традиционных видов казачьих состязаний;

- привлечение подрастающего поколения к систематическим занятиям классическими  видами спорта.

2. Участники спартакиады

От общеобразовательной организации участвует одна сборная команда 5-6, 7-8, 9-10 классов казачьей направленности, сборная команда 6-9 классов малокомплектных школ. 

Команда - 10 участников (5 мальчиков, 5 девочек). 
1 ноября 2016 года - 5 – 6 классы, 9-10 классы.
3 ноября 2016года - 7 – 8 классы, команды малокомплектных школ;
Место проведения: г. Абинск, спорткомплекс.
Начало соревнований – 9.30 часов. 

Регистрация команд с 09.00 до 9.30 часов.

Участники команд, принимающие участие в спартакиаде, обязаны иметь единую спортивную форму и сменную спортивную обувь. Автомат Калашникова и пневматическая винтовка – командные. 
3. Виды соревнований

Возрастная подгруппа 5 – 6 классы:
	Вид соревнований
	Методика судейства
	Состав команды

	1. Стрельба из пневматической винтовки из положения стоя в форме эстафеты
	Дистанция 5 метров, кубик 7х7 см.

3 пульки на каждого участника, после трех промахов участник бежит штрафной отрезок 10 м. Винтовку заряжает участник.
	5 участников

	2. Командная эстафета
	Длина 40 м., 5 препятствий:

- кувырок вперед;

- «скамейка» - бег по гимнастической скамейке;

- «планка» - проползти под планкой;

- «змейка» – оббегание фишек;

- перенос 3 –х баскетбольных мячей (из обруча в обруч), 

За каждую ошибку – штраф 5сек: сбитая планка, выкатившийся мяч, сбитая фишка
	Вся команда


	3. Разборка и сборка АК
	
	2 участника


Возрастная подгруппа 7-8 классы, малокомплектные школы:

	Вид соревнований
	Методика судейства
	Состав команды

	1. Стрельба из пневматической винтовки из положения стоя в форме эстафеты
	Дистанция 5 метров, кубик 7х7 см.

3 пульки на каждого участника, после трех промахов участник бежит штрафной отрезок 10 м. Винтовку заряжает участник.
	5 участников

	2. Разборка и сборка АК
	
	2 участника

	3. Подтягивание на перекладине
	Вис хватом сверху, положение виса фиксируется 1-2 сек., подбородок выше перекладины. Запрещаются сгибание и разведение ног, махи и рывки.
	2 мальчика

	4. Командная эстафета
	Смотри правила в методике судейства возрастной группы 5 - 6 классы
	Вся команда

	5. КСУ
	- 30 секунд – поднимание и опускание туловища из положения лежа на спине, (фиксирование ног партнера за голеностопный сустав), колени согнуты, руки за головой (поднимание туловища до касания локтями колен, опускание туловища до касания затылком мата)

- 30 секунд – разгибание и сгибание рук в упоре лежа (сгибание рук до касания грудью предмета высотой 5 сантиметров)
	2 участника


Возрастная подгруппа 9 – 10 классы:

	Вид соревнований
	Методика судейства
	Состав команды

	1. Стрельба из пневматической винтовки из положения стоя в форме эстафеты
	Дистанция 5 метров, кубик 7х7 см.

3 пульки на каждого участника, после трех промахов участник бежит штрафной отрезок 10 м. Винтовку заряжает участник.
	5 участников

	2. Разборка и сборка АК
	
	2 участника

	3. Подтягивание на перекладине
	Смотри правила в методике судейства возрастной группы 7 - 8 классы.
	2 юноши

	4. Командная эстафета
	Смотри правила в методике судейства возрастной группы 5 - 6 классы.
	Вся команда

	5. Поднимание туловища
	30 секунд – поднимание и опускание туловища из положения лежа на спине, (фиксирование ног партнера за голеностопный сустав), колени согнуты, руки за головой (поднимание туловища до касания локтями колен, опускание туловища до касания затылком мата)
	2 девушки

	6. Гиря
	Гиря 24кг. – (рывок правая + левая), проводится в соответствии с Правилами гиревого спорта.
	2 юноши


4. Руководство подготовкой и проведением

Организационную работу по проведению спартакиады, подготовке места проведения осуществляют МБУ ДО «Дом детского творчества», МБУ ДО ЦВР «Патриот», Абинское районное казачье общество.
5. Подача заявок

Именная заявка, заверенная врачом и руководителем общеобразовательной организации, с указанием участников по видам соревнований и ученический билет подаются в день проведения спартакиады.

В случае:

- отсутствия именной заявки, заверенной врачом (отсутствие медицинской печати) команда не допускается к соревнованиям;
- отсутствия ученического билета команда допускается к соревнованиям вне зачета; 
- несоответствия количества участников положения спартакиады, команда допускается к соревнованиям вне зачета.
6. Финансирование

Награждение победителей производится за счет средств Абинского районного казачьего общества. Подвоз участников и судей к месту проведения спартакиады производится за счет командирующей организации.

7. Определение победителей
Общее командное место в комплексном зачете определяется судейской коллегией спартакиады и утверждается главным судьей по наименьшей сумме мест, занятых командой в каждом виде программы. 

В случае равенства баллов, лидерство определяется по лучшему личному результату. 
8. Награждение
Команды, занявшие I, II, III место, награждаются грамотами, ценными призами управления образования администрации муниципального образования Абинский район, Абинского районного казачьего общества.
Исполняющий обязанности 

начальника управления                                                             Е.Г. Марукян
ПРИЛОЖЕНИЕ № 2
УТВЕРЖДЕН
приказом управления образования
администрации муниципального 

образования Абинский район
от 26.10.2016 года № 798
СОСТАВ 

судейской бригады спартакиады по общей военной подготовке 
среди 5 – 10 классов казачьей направленности 

	Радченко Николай

Николаевич
	- учитель физической культуры МБОУ СОШ № 1, педагог-организатор МБУ ДО «Дом детского творчества», главный судья (по согласованию);



	Варкушина Елена Викторовна
	- педагог - организатор МБУ ДО «Дом детского творчества», секретарь (по согласованию).

	Члены судейской бригады:

	

	Гончарь Анастасия Викторовна


	- педагог-организатор МБУ ДО «Дом детского творчества» (по согласованию);



	Кияшко Григорий Павлович
	- председатель отделения МО ДОСААФ России Абинского района Краснодарского края (по согласованию)



	Казакова Валентина 
Георгиевна
	- заместитель директора по учебно-воспитательной работе МБУ ДО ЦВР  «Патриот» (по согласованию);


	Козлова Виктория Александровна
	- педагог-организатор МБУ ДО ЦВР «Патриот» (по согласованию);



	Толмачева Лариса Николаевна
	- заместитель директора по научно-методической работе (по согласованию);


	Макугон Ольга Владимировна
	- педагог-организатор МБУ ДО «Дом детского творчества» (по согласованию)


Исполняющий обязанности
начальника управления                                                             Е.Г.Марукян
